
上海城建职业学院

2025 年专科层次依法自主招生“免笔试，面试入学”

第 21项申请条件的考核方案

本方案适用于“康复治疗技术”及“健康管理（培养方向：康复

治疗技术）”专业体育技能特长生的“综合面试”。体育专项技能测

试考纲详见各项目公布。

一、考核方法

“康复治疗技术”及“健康管理（培养方向：康复治疗技术）”

专业综合面试侧重于实践操作和综合素养两部分，主要考察面试者的

认真观察能力、实践操作能力、语言表达与沟通能力、逻辑思维能力、

临场应变能力、分析判断与综合概括能力等表现情况。

二、考核具体要求及分数构成：

项目 内容 分值（%） 备注

模块一：

综合面试
考生自我介绍并回答考官提问 60

3-5 分钟，

考官根据考生

面试表现评分

模块二：

职业技能操作
考生观看视频并模拟操作 40

3 分钟左右，

考官根据考生

操作情况评分

合计 100


